
 

 
            

О проведении городского этапа Всероссийской заочной акции  

 «Физическая культура и спорт – альтернатива пагубным привычкам» 
 

        В соответствии с приказом Министерства просвещения, науки и по дела 

молодёжи от 9 сентября 2020 года № 22-01-05/850 «О проведении республиканского  

этапа Всероссийской заочной акции  «Физическая культура и спорт – альтернатива 

пагубным привычкам» 

      ПРИКАЗЫВАЮ:  

1. Утвердить прилагаемое Положение о городском этапе Всероссийской заочной 

акции  «Физическая культура и спорт – альтернатива пагубным привычкам»  

2. Провести в 2020-2021 учебном году республиканский этап Всероссийской 

акции   «Физическая культура и спорт – альтернатива пагубным привычкам» 

(далее -Акция) среди учащихся общеобразовательных учреждений. 

3. Ответственность за организацию проведение Акции возложить на главного 

специалиста ДО (Тлехугова М.Б.) 

4. Рекомендовать руководителям образовательных учреждений:  

- принять участие в городском этапе Акции 

- представить в Департамент образования  отчёты о проведенных в рамках 

акции мероприятиях в сроки, указанные в Положении  

5. Контроль за исполнением настоящего приказа оставляю за собой. 

 

 

 
 

 

 

 

           Местная администрация               Къэбэрдей-Балъкъэр Республикэм      Къабарты-Малкъар Республиканы 

         городского округа  Баксан                 щыщ  Бахъсэн  куейм и щIыпIэ        Бахсан шахар округуну жер-жерли   

  Кабардино-Балкарской  Республики                     администрацэ                              администрациясыны къырал 

Муниципальное казенное учреждение   Муниципальнэ казенэ IуэхущIапIэ                    учреждениясы 

        «Департамент образования           «Бахъсэн куейм щIэныгъэ IуэхухэмкIэ    «Бахсан шахар округну билин   

                 г.о.  Баксан» (ДО)                                         и  Департамент»                                 бериу Департаменти»                     
 

                                                                              

ПРИКАЗ 

 

«__19_»___10___2020 г.                                                                                               № __94___ 

                                                                    г. Баксан 
 



 

 

Утверждено 

приказом Департамента образования 

                                                                                                      от  «____»_______2020 г. № ________ 

  

 

ПОЛОЖЕНИЕ 
о городском этапе Всероссийской заочной акции «Физическая культура и 

спорт - альтернатива пагубным привычкам» 
I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Городской  этап Всероссийской заочной  Акция «Физическая культура 

и спорт - альтернатива пагубным привычкам» проводится в соответствии: 

с пунктом 39 плана мероприятий на 2015-2020 годы по реализации Концепции 

развития дополнительного образования детей, утвержденного распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 24 апреля 2015 г. № 729-р; 

подпунктом «а» пункта 1 перечня поручений Президента Российской Федерации 

от 2 января 2016 г. № Пр-15ГС в части систематического обновления содержания 

общего образования; 

пунктами 32 и 57 плана основных мероприятий до 2020 года, проводимых в 

рамках Десятилетия детства, утвержденного распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 6 июля 2018 г. № 1375-р; 

1.2. Настоящее Положение о городском этапе всероссийской заочной акции 

«Физическая культура и спорт - альтернатива пагубным привычкам» (далее - 

Положение) определяет условия, порядок организации и проведения Акции. 

1.3. Целью Акции является формирование навыков здорового образа жизни 

у детей, подростков и молодёжи через активное использование ценностей 

физической культуры для укрепления и длительного сохранения собственного 

здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха. 

1.4. Задачи Акции: 

формирование у детей, подростков и молодёжи навыков здорового образа жизни 

и мотивации к физическому совершенствованию через регулярные занятия 

физической культурой и спортом; 

развитие способностей и талантов у детей и молодежи, содействие в их 

самоопределении и профессиональной ориентации через приобщение к 

исследовательской и творческой деятельности; 

профилактика и предупреждение правонарушений, 

антиобщественного, девиантного поведения обучающихся; 

развитие молодёжного волонтёрского движения, поддержка общественных 

инициатив и проектов по пропаганде здорового образа жизни в ОУ; 

      формирование антидопингового мировоззрения и правомерного поведения 

обучающихся на физкультурно-спортивных мероприятиях; 

содействие в повышении уровня профессионального мастерства педагогических 

работников посредством использования современных цифровых технологий в 

образовательной деятельности; 



выявление лучших образовательных учреждений в осуществлении организации 

физкультурно-оздоровительной и социально-педагогической деятельности по 

профилактике пагубных привычек. 
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II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

2.1. Акция проводится в три этапа: 

I этап (муниципальный) - до 5 ноября  2020 г. (проводится в муниципальных 

образованиях); 

II этап (региональный) - до 10  ноября 2020 г. (проводится в субъектах 

Российской Федерации); 

III этап - (всероссийский) проводится до 20 декабря 2020 г. в Федеральном 

государственном бюджетном учреждении «Федеральный центр организационно-

методического обеспечения физического воспитания» Минпросвещения России 

(далее - ФГБУ «ФЦОМОФВ»). 
III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

3.1. Общее руководство проведения республиканского этапа Акции 

осуществляет Министерство просвещения, науки по делам молодежи КБР. 

3.2. Организационно-методическое, информационное и экспертное 

сопровождение Акции осуществляет Республиканский ресурсный центр 

дополнительного образования детей ГКУ ДО «Дворец творчества детей и 

молодежи». 

Проведение муниципального этапа возлагается на муниципальные органы 

управления образованием, регионального этапа Акции возлагается на 

Республиканский ресурсный центр дополнительного образования детей ГКУ ДО 

«Дворец творчества детей и молодежи», а проведение всероссийского этапа 

возлагается на ФГБУ «ФЦОМОФВ». 

3.3. Для проведения экспертной оценки работ участников Акции создаётся 

Конкурсная комиссия (далее - Комиссия) в которую входят специалисты, 

компетентные в вопросах, относящихся к целям, задачам и содержанию Акции, 

осведомлённые со спецификой конкурсных номинаций и требованиями к составу и 

оценке представленного материала (Приложение №1). 
IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ 

4.1. В Акции могут принимать участие все участники образовательных 

отношений (педагогические работники и  обучающиеся ) 

(индивидуально или в команде) образовательных организаций различного типа 

(дошкольных, общеобразовательных организаций, организаций дополнительного 

образования). 

4.2. К участию в республиканском этапе Акции допускается представление 

от муниципального управления образования не более одного конкурсного 

материала (победителя муниципального этапа). 

              К участию во всероссийском этапе Акции не более одного конкурсного 

материала образовательной организации в каждой номинации - победителя 

республиканского этапа. 

                 Также к участию в городском этапе  допускаются  представленные  

от  образовательного учреждения  не более одного конкурсного материала 

(победителя школьного  этапа). 



 

4.3 Участник Акции - победитель республиканского этапа: 

размещает самостоятельно в сети Интернет на ресурсе http://www.youtube.com/ 

(с разрешением не менее 640 х 480 и с ограничением возможности комментариев) 

видеоролик, отражающий цели и задачи Акции, время, которого не превышает 8 

минут; 

4.4 Ответственность за содержание, размещение и достоверность 

информации, представленной в видеоролике, возлагается на руководителя 

образовательной организации. 

Размещая в сети конкурсные материалы, участники, тем самым, разрешают 

использовать представленные материалы в целях пропаганды здорового образа 

жизни средствами физической культуры и спорта. 

Организаторы не несут ответственность за нарушение участниками Конкурса 

авторских прав. 
V. ПОРЯДОК И РЕГЛАМЕНТ ПРОВЕДЕНИЯ АКЦИИ 

  5.  Организатор городского этапа направляет конкурсные материалы в 
Минобр КБР  

5.1 Организатор регионального этапа направляет конкурсные материалы по 

адресу электронной почты: sport-app fcomofv@mail.ru с пометкой в теме письма, 

субъект Российской Федерации (например - Тюменская область, КБР ), «ФКиС — 

альтернатива пагубным привычкам, 2020-2021 учебный год». 

5.2 Организатор городского  этапа обеспечивает онлайн регистрацию 

участников всероссийского этапа Акции (победителей регионального этапа). 

Ссылка на онлайн регистрацию направляется при выполнении пункта 5.2 данного 

Положения. 

5.3 Конкурсные материалы принимаются только в электронном виде и 

включают в себя: 

информацию о проведении Акции в муниципалитете согласно Приложению № 3 
к данному Положению; 

заявку от субъекта Российской Федерации о выдвижении участника на 

всероссийский этап Акции, заверенную Министерством просвещения, науки и по 

делам молодежи КБР (или организатором регионального этапа), и представленную 

в формате pdf или jpeg согласно Приложению № 2 к данному Положению. 

Электронная регистрация и прием конкурсных материалов осуществляются  

 до 10 ноября 2020 года на электронный адрес: e-mail: orsfsvkbr@maiI.ru (отдел 

спортивно-оздоровительной работы ГКУ ДО «Дворец творчества детей и 

молодежи»). 

5.4. Конкурсные материалы, поступившие позднее 10 ноября 2020 г. (по 

дате входящего письма с конкурсными материалами, поступившего по электронной 

почте) и не выполнившие условия 5.2 и 5.3 Положения, не рассматриваются. 

5.5. В период с 10 по 15 ноября 2020 г. конкурсная комиссия оценивает 

конкурсные материалы и определяет лауреатов и дипломантов Акции. 

http://www.youtube.com/
mailto:sport-app_fcomofv@mail.ru
mailto:orsfsvkbr@maiI.ru
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VI. НОМИНАЦИИ И ТРЕБОВАНИЯ К КОНКУРСНОМУ 
МАТЕРИАЛУ 

6.1. Акция проводится по следующим номинациям: 

Номинация №1 «Физкультурно-оздоровительные технологии». (Чеченова Т.Б.) 

Участники Акции: образовательные учреждения. 

Содержание видеоматериала1: организация и проведение 

физкультурно-оздоровительной деятельности (документация, атрибутика и т.п.); в 

соответствии с разработанной участниками Акции программой оздоровительной 

деятельности; разнообразие форм физкультурно- оздоровительной деятельности и 

технологий; мониторинг физической подготовленности. 

Номинация №2 «Лучшая добровольческая инициатива».(Чеченова Т.Б.) 

Участники Акции: волонтеры, представители добровольческих (волонтерских) 

объединений, инициативных добровольческих (волонтерских) групп 

образовательной организации, в том числе, родители (законные представители) 

обучающихся образовательных организаций. 

Содержание видеоматериала: участие в социально значимых мероприятиях по 

профилактике вредных привычек (потребления алкоголя, табакокурения) в детско-

юношеской среде. 

Организация/участие в организации добровольческих акций и мероприятий 

тематических выступлений, тренингов, конкурсов). Пропаганда волонтёрской и 

добровольческой деятельности на личном примере. Результаты волонтерской 

профилактической работы. 

Номинация №3 «Лидеры физического воспитания». (Тлехугова М.Б.) 

Участники Акции: учителя физической культуры, инструкторы по физической 

культуре, педагоги дополнительного образования, тренеры- преподаватели. 

Содержание видеоматериала: визитная карточка участника (не более 2-х 

минут), фрагмент проведенного урока, занятия, спортивного мероприятия. 

Номинация № 4 «Мой любимый вид спорта» .(Тлехугова М.Б.) 

Участники Акции: обучающиеся образовательной организации, дети- инвалиды. 

Содержание видеоматериала: краткое описание избранного вида спорта; 

демонстрация своих уникальных способностей и достижений; фрагмент 

мероприятия (не более 2-х минут), способствующего популяризации данного вида 

спорта. 

Номинация № 5«Спорт без барьеров».(Чеченова Т.Б.) 

Участники Акции: общеобразовательные организации, 

осуществляющие образовательную деятельность по адаптированным основным 

общеобразовательным программам. 

Содержание видеоматериала: организация и проведение 

физкультурно-оздоровительной деятельности (документация, атрибутика и т.п.); 

разнообразие форм физкультурно-оздоровительной деятельности и технологий. 

Номинация № 6 «Новые возможности физической культуры и спорта». 

(Тлехугова М.Б.) 

                                         
содержание видеоматериала для каждой номинации - представление: название номинации, субъект Российской 

Федерации; наименование образовательной организации, адрес, телефон, электронный адрес; фамилия, имя отчество, 

должность авторов; краткая историческая справка организации (не более 1 минуты). 
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Участники Акции: учителя физической культуры, инструкторы по физической 

культуре, педагоги дополнительного образования, тренеры- преподаватели. 

Содержание видеоматериала: организация и проведение 

физкультурно-оздоровительной деятельности с применение IT- технологий. 
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Приложение №2 к Положению о республиканском этапе Всероссийской заочной 

акции «Физическая культура и спорт - альтернатива пагубным привычкам» 
форма 

ЗАЯВКА 

на участие в республиканском этапе Всероссийской заочной акции 

«Физическая культура и спорт - альтернатива пагубным привычкам» 

Г ород/район 
 

Номинация (№, название) 
 

Ф.И.О. автора (полностью), место 

работы (сокращенное наименование 

организации) 

 

Образовательная организация (по 

уставу) 

 

Электронная почта для связи 
 

Контактный телефон для связи 
 

Ссылка на видеоролик ресурсе 

http://www.youtube.com/ 

 

Достоверность сведений указанных в заявке подтверждаем: 
Руководитель муниципальной образовательной организации 

Подпись _____________________  

ФИО ___________________________________  

М.П. 
Руководитель муниципального управления образования 
Подпись _____________________  
ФИО 
М.П. 
« ___ » ноября 2020г 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.youtube.com/
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Приложение №3 к Положению о республиканском этапе Всероссийской заочной 

акции «Физическая культура и спорт - альтернатива пагубным привычкам» 

Информация о проведении школьного  этапа Всероссийской заочной акции 
«Физическая культура и спорт - альтернатива пагубным привычкам»3 
 
 Направить   до 5 ноября __  

Кол-во обучающихся в 

муниципалитете всего 
из них приняло участие в 

Акции 

из них кол-во детей с 

ОВЗ и детей- инвалидов 
Количество 

проведённых 

мероприятий в 

рамках Акции 

 Кол-во % Кол-во %  

Кол-во педагогических работников в 

муниципалитете (всего) из них приняло участие в Акции 
 

Кол-во % 
   

Руководитель муниципального управления образования 

Подпись ________________________ ( ) 

Ф.И.О. ________________________________________ М.П 

Дата 
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